
Menu de la semaine  
Du 2 au 6 novembre 2020  

 

Repas Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
Repas de midi 

 
 

 
Omelette aux fines 

herbes  
 

Riz 
 

Légumes de saison  
 

 

 
Saucisse à rôtir 

 
 

P. D. T au lait 
 

Légumes de saison  

 
Penne, sauce crème et 

fromage  
 

 
 

Salade iceberg et 
rampons 

 
Filet de plie, sauce 

chimichurri 
 

Quinoa  
 

Légumes de saison  

 
Poulet yassa 

 
 

Sarrasin 
 

Légumes de saison 
  

 

Goûter  

 
Assiette de fruits 

 
Compote de fruit 

Verre de lait 

 
Assiette de fruits 

 
Pain fromage 

 
Assiette de fruits 

 
Mousse de jambon sur lit 

d’endive 
Verre de lait 

 
Assiette de fruits 

 
Pain chocolat 
Verre de lait 

 
Assiette de fruits 

 
Dips de légumes 
Serré à la tomate 

 

 
BON APPETIT !  


